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Agradecemos o vosso apoio ao projecto ARQCOOP. Obrigado! 

 

 

Construção Sustentável 
 
 
DESTINATÁRIOS: 
Arquitectos, Projectistas, Desenhadores Técnicos, Engenheiros Civis, Empreiteiros de Construção Civil e 
Obras Públicas, profissionais da área do ambiente e todos os interessados no tema. 
 
 
OBJECTIVOS: 
Proporcionar conhecimentos essenciais sobre a construção sustentável, os materiais, produtos, tecnologias 
e sistemas associados, o seu desempenho energético e outros aspectos gerais considerados pertinentes. 
 
 
PROGRAMA: 
- O conceito de Construção Sustentável; 
- Análise do ciclo de vida do edifício; 
- Tecnologias e sistemas de construção e reabilitação; 
- Materiais e produtos de construção sustentável; 
- A utilização dos recursos naturais na construção sustentável; 
- Desempenho energético e ambiental da construção sustentável; 
- Sistemas de aquecimento e arrefecimento natural; 
- Economia da actividade de construção sustentável. 
 
Este workshop foi validado pela Ordem dos Arquitectos e permite a obtenção de 1 crédito para efeitos da formação obrigatória em 
temáticas opcionais, complementar ao estágio profissional. 
 
Este workshop foi avaliado pelo InCI e permite a obtenção de créditos para a revalidação da licença do exercício das actividades de 
mediação imobiliária e angariação imobiliária. 

 
 
FORMADOR: 
Arq.º Ricardo Barbosa 

 
 
CARGA HORÁRIA E CALENDARIZAÇÃO: 
6 horas; 
11 de Setembro; 
Sábados, das 10h00 às 17h00. 
 
 
INSCRIÇÃO: 
70 € (Isento de IVA, ao abrigo do n.º 14 do artigo 9.º do CIVA.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Este workshop é uma parceria com 

 


