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Avaliação e Certificação de Sustentabilidade  
em Projectos de Arquitectura   

 
 
DESTINATÁRIOS: 
Estudantes e profissionais das áreas de arquitectura, arquitectura paisagista, urbanismo, engenharia e 
construção civil, promotores imobiliários e proprietários, assim como todos os interessados no tema. 
 
 
OBJECTIVOS: 
Compreensão inclusiva dos conceitos, métodos e ferramentas de avaliação da sustentabilidade nas 
diversas fases do processo e desenvolvimento de competências técnicas específicas para a sua 
implementação nas componentes de projecto. 
 
 
PROGRAMA: 
01. Introdução: 
      - Conceitos de ecoliteracia, desenvolvimento sustentável e dimensões da sustentabilidade. 
02. Avaliação da sustentabilidade em arquitectura: 
      - Indicadores, sistemas e métodos de avaliação voluntária da sustentabilidade com aplicação em  
        Portugal. 
      - Processos e metodologias de projecto para a sustentabilidade em arquitectura. 
03. Dimensões da sustentabilidade e soluções no desenvolvimento de projectos de arquitectura: 
      - Ecossistemas locais, solo e biodiversidade.  
      - Ciclo da água e efluentes. 
      - Ciclo de materiais e resíduos. 
      - Ciclo de energia e emissões atmosféricas. 
      - Sistemas de suporte e produção alimentar. 
      - Poluição local e áreas exteriores. 
      - Saúde, conforto e bem-estar. 
      - Articulação local e transportes. 
      - Valorização sociocultural e económica. 
 
 
FORMADORA: 
Arq.ª Catarina Vitorino (Doutora pela Univ. Tóquio, com especialização em Arq.ª Bioclimática. Formadora credenciada pelo IEFP.) 
 
 
CARGA HORÁRIA E CALENDARIZAÇÃO: 
7 horas 
07 de Março 
Sábado, das 10h00 às 18h30 
 
 
INSCRIÇÃO: 
80 € (Isento de IVA, ao abrigo do n.º 14 do artigo 9.º do CIVA.) 
 
 


